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ochrancu prav

VEREJNY OCHRANCA PRAV: VSIMAJME SI
VIAC NASICH BLIZKYCH POCAS
HOSPITALIZACIE NA PSYCHIATRII

Navstevy psychiatrickych pacientov v Bratislave a Pezinku ukazali na potrebu nového
ukotvenia ich prav. Den 1. marec 2023 je vyznamnym driom pre zakonné zvysSenie urovne
ludskych prav v nemocniciach. Blizki pacientov dostanu informaciu o kaZzdom obmedzeni
pacienta.

Bratislava 28. februdgra 2023

Na zaklade dorucenych podnetov, v dfioch 13. februara a 14. februara 2023 verejny ochranca
prav, spolu so svojim timom z kancelarie, vykonali navStevu pacientov hospitalizovanych

proti svojej véli a na zaklade sudneho rozhodnutia. Navsteva bola zamerana na skumanie
dodrziavania zakladnych prav a slobdd pacientov, pouzivanie obmedzovacich prostriedkov, €i
na pouzitie elektrokonvulzivnej lieCby (fudovo nazyvanej ,elektroSoky“). Z rozhovorov

s pacientami, ako aj so zdravotnickym personalom psychiatrického oddelenia Univerzitnej
nemochnice Bratislava - Staré Mesto a Psychiatrickej nemocnice Philippa Pinela v Pezinku
vyplynulo, Ze je potrebné dbat dosledne na dodrziavanie ludskych prav pacientov. Oblast prav
psychiatrickych pacientov bude posilnena zajtrajSim diiom (1. marca 2023), ked' vstupi

do ucinnosti novela zakona o zdravotnej starostlivosti (zékon ¢. 576/2004 Z. z.).

Verejny ochranca prav JUDr. Rébert Dobrovodsky, PhD., LL.M. (TUbingen) uvadza, Ze:
»Zajtrajsi den, kedy nadobudne ucinnost novela zakona, je vyznamnym dnom nielen

pre prava psychiatrickych pacientov, ale aj pre pravo blizkych os6b na informacie o stave
pacienta. PouZitie ochranného pasu, popruhu, zabrany, sietovej postele alebo sedacie
pacienta s cielom ,chemicky ho spacifikovat®, to vSetko bude mozné voci pacientovi pouZit,
len ak su splnené zakonom stanovené podmienky. Ni¢ z toho nebude méct sluzit

na zlahéovanie poskytovania zdravotnej starostlivosti, alebo na zvladnutie nepokoja
pacienta, ktory inak nie je agresivny alebo nebezpecny. Ak sa aj obmedzovaci prostriedok
pouzije, jeho pouZitie bude pravidelne kontrolované a pravidelne prehodnocované.
Nemocnica bude pouzitie obmedzujucich prostriedkov podrobne zaznamenavat a bude
povinna oznamit ich pouzitie do 48 hodin osobe, ktoru si pacient urcil. Preto apelujem

na rodinu, blizke osoby ¢i na priatelov pacientov - prosim, trvajte na tom, aby pacient Ziadal
Vase vyrozumenie o kazdom pouziti obmedzovacieho prostriedku. Ziadajte si pocas
navstevy nahliadat do zdravotnej dokumentacie. Ak sa Vam bude javit, Ze dochadza

k poruseniu prav pacienta, mézZete sa Vy, alebo pacient, obratit na Kancelariu verejného
ochrancu prav e-mailom na adresu podnet@vop.gov.sk, prip. pisomne na adresu sidla nasej
kancelarie, alebo telefonicky (02/232 363 701). Komunikacia s nasim uradom nepodlieha
uradnej kontrole a je déverna. Vyznamné ochranné kompetencie ma aj Urad komiséara

pre osoby so zdravotnym postihnutim. Pani komisarka Stavrovska méze napriklad
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od 1. januara 2023 vstupit do sudneho konania v prospech pacienta, ak sa posudzuje
zakonnost tzv. nutenej hospitalizacie.”.

Suvisiaca tlacova sprava: https://vop.gov.sk/wp-content/uploads/2023/02/VEREJNY -
OCHRANCA-PRAV-VYKONA-NAVSTEVU-PACIENTOV-V-PSYCHIATRICKYCH-
ODDELENIACH-V-BRATISLAVE-A-V-PEZINKU.pdf

Suvisiace video : https://www.facebook.com/verejnyochrancaprav/videos/933812097772336
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